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RIUNIONE ITALIANA REVISORI 
COCHRANE 

Milano, 3-5 Giugno 2003 
 

 

Dal 3 al 5 Giugno oltre 50 
persone hanno partecipato 
alla  “Riunione dei revisori 
Cochrane operanti in Italia”, 
organizzata per sistematizzare 
le attività di training del 
Centro Italiano (CI) e per migliorare la 
comunicazione interna dei revisori tra loro, 
e tra revisori e CI. L’esigenza di questo 
incontro era maturata dopo il Colloquio di 
Stavanger dove si era constatata la 
necessità di dare una forma organizzativa 
maggiormente strutturata alle attività di 
coordinamento del CI. 
Nei due giorni di lavoro si è cercato 
soprattutto di far emergere criticità, 
problemi e aspettative dei revisori in 
termini di training/formazione, comunica-
zione e scambio di esperienze, nei 
confronti del CI. Con particolare 
riferimento a definire come il Centro possa 
aiutare i rapporti dei singoli revisori con i 
gruppi internazionali di cui fanno parte. 
 
Da parte di tutti i partecipanti è stato 
sottolineato il bisogno di migliorare il 
livello di formazione dei revisori italiani, 
pur riconoscendo la necessità di tenere 
distinti i problemi generali di training e 
formazione - di diretta pertinenza del CI - 
da quelli di assistenza (generica e 
specifica) nella realizzazione della/delle 
proprie revisioni, la cui responsabilità 
spetta al Gruppi Collaborativi di Revisione  
di appartenenza. 
Da questo punto di vista sono state 
focalizzate una serie di richieste 
soprattutto in termini di attività di 
formazione.  

E’ stata ribadita la necessità di 

organizzare occasioni che 

possano soddisfare esigenze e 

fattibilità diverse, tenendo 

conto dei due principali target 

dell’aggiornamento: nuovi e 

vecchi revisori.  
Il Centro Italiano, valutando 
le proposte emerse, ha 
preparato un piano d’azione, 
che sarà approvato del 
gruppo. 

Nell’ultima giornata si è discusso anche 
delle opportunità di organizzare in modo 
comune la ricerca di fondi per il supporto 
delle attività dei singoli revisori. 
Constatando come il gruppo rappresenti 
oggi una realtà importante di competenze 
su molte aree clinico-epidemiologiche.  

 

 
 

 

 

� Clinical Evidence “Conciso”: sulla scrivania di 

tutti i medici italiani 

� Prosegue l’attività del Coordinamento per 

l’Integrità della Ricerca Biomedica (CIRB) 

� “Modelli di ECM a confronto” VIII Riunione 

annuale Cochrane. Bologna, 27-29 Novembre 

2003 

� I Master di Milano e di Modena: al via le nuove 

edizioni 

� Le ultime sulla Cochrane Library 

� XI Cochrane Colloquium: Barcellona, 26-31 

Ottobre 2003 

� Le novità da Effective Health Care e dal British 

Medical Journal 
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CLINICAL EVIDENCE CONCISO 
sulla scrivania di tutti i medici italiani 

 

 

La seconda edizione italiana di Clinical 
Evidence (CE) è in corso di distribuzione a 
partire dal mese di luglio. Entro la fine di 
settembre sarà sulla scrivania di quasi 
300.000 medici italiani. Due le principali 
novità rispetto al primo volume: a) formato 
e b) ampiezza di distribuzione. 
 
Il nuovo volume è infatti molto più 
compatto del precedente - circa 200 
pagine - e contiene in formato cartaceo 
solamente i riassunti relativi all’utilità 
degli interventi che vengono presentati 
secondo un formato standard. I testi 
completi dei capitoli sono consultabili 
mediante un mini-CD che accompagna 
ogni volume. Per questo motivo il volume è 
intitolato Clinical Evidence Conciso.  
Stavolta inoltre tutti i medici ne 
riceveranno una copia al proprio domicilio, 
secondo la tradizione inaugurata dal 
Ministero della Salute con la traduzione 
italiana del British National Formulary.  
 
I risultati positivi della valutazione 
effettuata dopo la prima distribuzione 
pilota di CE vol. 1 nel 2001 (50.000 copie 
in 10 regioni) - e di cui riferiremo nel 
prossimo numero di Cochrane News - 
hanno confortato la scelta di CE come 
strumento utile per un aggiornamento 
tempestivo e di qualità sull’efficacia degli 
interventi sanitari.  
In ogni CD Rom che accompagna il volume 
è contenuto un breve questionario di 
valutazione relativo alla leggibilità e 
fruibilità del volume.  
Sul sito www.cochrane.it si possono 
trovare informazioni aggiornate sul 
contenuto e sulle caratteristiche di Clinical 
Evidence Conciso, vol 2. 
 

 

 

PROSEGUE L’ATTIVITÀ DEL C.I.R.B. 
Coordinamento per l’Integrità della 

Ricerca Biomedica 
 

 

Il primo semestre del 2003 ha visto il 
Coordinamento per l’Integrità della Ricerca 
Biomedica (C.I.R.B.) impegnato nella 

realizzazione di tre ricerche rivolte, 
rispettivamente, a Società Scientifiche, 
operatori dell’informazione in campo 
sanitario e Direttori Generali di aziende 
sanitarie. Le indagini erano mirate a 
conoscere atteggiamenti e comportamenti 
relativamente ai conflitti di interesse in 
campo biomedico e al supporto alla ricerca 
indipendente. 
 
I risultati di queste tre indagini saranno 
presentati e discussi nel corso della 
seconda giornata di studio che il C.I.R.B. 
ha organizzato per il 3 Novembre 2003 a 
Roma presso l’Istituto Superiore di Sanità 
e alla quale interverranno Richard Smith e 
Drummond Rennie, rispettivamente editor 
del BMJ e di JAMA, e Trevor Sheldon che 
riferirà sullo stato del programma di 
ricerca sanitaria pubblica inglese.  
 
Nel corso della riunione si discuterà anche 
dello stato della ricerca clinico-
epidemiologica non sponsorizzata in Italia 
e della possibilità di attivare un fondo per 
la ricerca sanitaria indipendente in Italia.  
 
Le informazioni sul programma della riu-
nione CIRB del 3 Novembre verranno man-
tenute aggiornate sul sito www.cochrane.it.  
 
Informazioni sul convegno possono anche 
essere ottenute dalla Dr.ssa Sara 
Modigliani (saramodi@iss.it). 
 
 

 

RIUNIONE ANNUALE NETWORK COCHRANE 
Bologna, 28-29 Novembre 2003 

 

 

Si terrà a Bologna il 28 e 29 Novembre 
prossimi l’VIII Riunione Annuale del 
Network Cochrane Italiano. Quest’anno il 
tema della riunione sarà “ECM: modelli a 
confronto”. L’incontro avrà il patrocinio 
della Università degli Studi di Bologna e 
della Agenzia Sanitaria Regionale 
dell’Emilia Romagna. 
 
L’ECM è stata introdotta nel nostro 
Sistema Sanitario Nazionale due anni fa, 
come strumento di aggiornamento e 
formazione e di miglioramento della 
qualità e appropriatezza dell’assistenza 
sanitaria. Nella fase iniziale la discussione 
sui contenuti, il formato e i meccanismi di 
finanziamento è stata abbastanza vivace, 
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ma forse troppo preoccupata degli aspetti 
formali e attuativi e meno di quelli di fondo 
relativi alla validità dei programmi e alla 
loro reale utilità ed efficacia.   
Considerata l’importanza dell’argomento,  
il Centro Cochrane Italiano (CCI) ha deciso 
di dedicare la propria Riunione Annuale a 
questi argomenti, cercando di stimolare il 
dibattito soprattutto su alcuni aspetti che 
ci stanno a cuore nell’ambito della 
evoluzione generale del SSN italiano: 
 
♦ Cosa sappiamo sull’efficacia dei diversi 

approcci alla formazione continua e 
quali sono i gradi di libertà delle 
principali esperienze straniere?  

♦ Quali sono i rischi per l’indipendenza 
e trasparenza degli interventi di 
formazione e quali possono essere le 
contromisure possibili? 

♦ Qual’è il quadro di riferimento che si 
sta delineando a livello nazionale e 
quale il grado di variabilità regionale? 

♦ Quali strumenti possono essere 
proposti per il monitoraggio degli 
interventi che verranno attivati? 
 

Il convegno sarà preceduto dall’incontro  
(27 Novembre) dei revisori Cochrane. Il 
programma di entrambe le iniziative è in 
via di definizione e sarà disponibile a 
partire dal mese di settembre sul sito del 
CCI (www.cochrane.it). 
 
 

 

MASTER IN METODOLOGIA DELLE 
REVISIONI SISTEMATICHE IN CAMPO 

MEDICO E SANITARIO 
Milano, Novembre 2003-Dicembre 2004 

 

 

Si svolgerà a Milano la terza edizione del 
Master in “Metodologia delle revisioni 
sistematiche in campo medico e sanitario”, 
organizzata dall’Università degli Studi di 
Milano in collaborazione con il Centro 
Cochrane Italiano. Il corso prevede 252 ore 
di didattica distribuita in 7 moduli, 
ciascuno della durata di una settimana. 
Il Master è rivolto a laureati in Medicina, 
operatori sanitari con titolo corrispondente 
a un primo livello di laurea (diplomi 
universitari della Facoltà di Medicina), 
ricercatori clinici e biomedici. Per maggiori 
informazioni consultare i siti internet 
www.cochrane.it e www.unimi.it. 

 

MASTER IN EBM E RICERCA SANITARIA 
partirà nel 2004 la seconda edizione 

 

 

Partirà nel mese di Febbraio 2004 la 
seconda edizione del Master in “EBM e 
Ricerca Sanitaria” organizzato dalla 
Università degli Studi di Modena in 
collaborazione con il CeVEAS e il Centro 
Cochrane Italiano. Sono previste sei 
settimane di docenza (Febbraio-Luglio 
2004) e un lavoro individuale o di gruppo 
che costituirà la tesi di Master da 
completare entro il Novembre 2004. 
Proseguirà anche nel 2004 la serie di 
seminari collegati al Master e che lo scorso 
anno hanno affrontato temi quali i conflitti 
di interesse in campo di ricerca biomedica, 
la pubblicizzazione dei dati sulla 
performance degli ospedali, oltre ad 
argomenti di più specifico interesse clinico 
quali la terapia ormonale sostitutiva, la 
scelta dei trattamenti farmacologici per la 
ipertensione, ecc. 
Informazioni sul programma sono 
disponibili presso il sito www.cochrane.it, 
mentre per le iscrizioni - che saranno 
aperte fino al Novembre 2003 - ci si può 
rivolgere alla Dr.ssa Elena Parmelli 
(parmelli.elena@unimo.it) presso la 
Università di Modena e Reggio Emilia. 
 
 

 

LE ULTIME SULLA 
COCHRANE LIBRARY 

 

 

Al momento di chiudere questa Newsletter 
è disponibile l’Issue 2, 2003 della 
Cochrane Library che contiene 1669 
revisioni complete e 1266 protocolli di 
revisioni attualmente in corso. 
Il numero di referenze di studi clinici 
controllati recensiti nel Cochrane Central 
Register of Controlled Trials (Central) è 
salito a 362.540. Circa un terzo di queste 
referenze sono state identificate grazie al 
lavoro di ricerca manuale condotto dai vari 
Gruppi Collaborativi di Revisione (GCR) 
nelle aree di rispettivo interesse su riviste 
non indicizzate nelle principali banche dati 
bibliografiche (Medline, Embase, ecc.). 
Nella Cochrane Library sono contenuti due 
altri database. Nel Database of Abstracts of 
Reviews of Effectiveness sono incluse circa 
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4006 sintesi critiche e/o referenze di 
revisioni sistematiche non prodotte da 
gruppi Cochrane ma pubblicate nella 
letteratura internazionale. Nel Cochrane 
Methodology Registry sono raccolti circa 
4553 lavori sulla metodologia della 
conduzione delle revisioni sistematiche. 
Nel 2003 è proseguita l’attività di disse-
minazione sull’uso della Cochrane Library 
in Italia attraverso corsi brevi ad hoc e 
altre iniziative di presentazione. In partico-
lare si sono tenute presentazioni della 
Cochrane Collaboration con dimostrazione 
dell’uso della Cochrane Library presso 
l’Azienda Sanitaria di Firenze e a Milano, 
presso l’Istituto Neurologico Carlo Besta, 
presso l’Ospedale San Raffaele e presso 
l’Istituto dei Tumori. Per maggiori informa-
zioni sulla modalità di abbonamento alla 
Cochrane Library e sul suo contenuto 
visitare il sito www.update-software.com.  
 

 

 

XI COCHRANE COLLOQUIUM: 
“EVIDENCE, HEALTH CARE AND CULTURE” 

Barcellona, 26-31 Ottobre 2003 
 

 

Alla fine di Ottobre 2003 si terrà a 
Barcellona l’XI Cochrane Colloquium. 
L’incontro si articolerà in due parti di due 
giorni ciascuna: la prima, dedicata a chi è 
già attivo nella Cochrane Collaboration, 
sarà l’occasione per un approfondimento 
dei temi metodologici delle revisioni 
sistematiche, la seconda si incentrerà 
invece sui problemi relativi all’applicazione 
delle conoscenze scientifiche nei diversi 
contesti economici, culturali e sociali, con 
un riferimento particolare alle attività che i 
Centri e i Gruppi Cochrane svolgono nelle 
diverse regioni del mondo. 
Informazioni relative al programma del 
convegno sono disponibili sul sito 
www.cochrane.it.  
 

 

 

EFFECTIVE HEALTH CARE  
edizione italiana 

 

 
Nel 2003 sono stati già pubblicati due 
numeri dell’edizione italiana della rivista 
Effective Health Care. Ecco i titoli: 
♦ Dispositivi inalatori nel trattamento 

dell’asma e della BCPO 

♦ L’utilizzo della tomografia a emissione di 
positroni (PET) in oncologia. 

Inoltre è iniziata la pubblicazione di una 
serie di inserti dedicati all’ABC della 
valutazione economica degli interventi 
sanitari realizzata dal CCI grazie a un 
contributo di Pfizer Italia. Finora sono stati 
pubblicati i seguenti inserti: 
♦ Efficacia, priorità, politiche intersetto-

riali e produttività 
♦ Tecniche e fasi delle valutazioni 

economiche in sanità. 
L'edizione italiana di EHC, iniziata nel 
1997, è realizzata in collaborazione tra 
AREAS-CCI e l'Editore Zadig. Almeno 3 
volte l'anno il numero di EHC in italiano 
contiene inserti monografici relativi alla 
Medicina delle Prove di Efficacia in Italia. 
 
 

 

BRITISH MEDICAL JOURNAL  
Special issue sui rapporti tra 

medici e industria farmaceutica 
 

 

E’ stata pubblicata, alla fine di Maggio 
2003, un’edizione del British Medical 
Journal dedicata alla ricerca biomedica 
sponsorizzata dalle industrie farmaceuti-
che. Molti degli articoli presenti su questo 
numero del BMJ descrivono i bias e i 
conflitti di interesse che stanno dietro a 
tanta ricerca, fatta nell’interesse del 
mercato più che in quello dei pazienti.  
Per maggiori informazioni si può consul-
tare il sito del BMJ (http://bmj.com/ 

content/vol326/issue7400/). 
 

 

APPUNTAMENTI COCHRANE 
PER IL SECONDO SEMESTRE 2003 

 

 
� BARCELLONA, 26-31 OTTOBRE 2003 

XI Cochrane Colloquium 

“Evidence, Health Care and Culture” 

 

� BOLOGNA, 28-29 NOVEMBRE 2003 
VIII Riunione Annuale Network Cochrane 

Italiano: “ECM: modelli a confronto” 

 

Si ringraziano tutti coloro che hanno fornito 

contributi/finanziamenti per le attività del 

Centro Cochrane Italiano (vedi Rapporto Annuale 

di attività sul sito www.cochrane.it) 
 

Questa newsletter è stata preparata da: 
A. Liberati, S. Bidoli, I. Bordogna, V. Pistotti 


