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Innovazione della terapia e sviluppo
dei nuovi farmaci

Giuseppe Recchia e Francesca Patarnello

Divezione Medica & Scientifica GlaxoSmithKline, Verona

Il processo di Ricerca e Sviluppo
(RS) dei farmaci destinati ad essere
immessi in commercic nel corso dei
prossimi 5 anni & influenzato da una
serie di fenomeni di natura non solo
scientifica e tecnologica, ma anche
sanitaria, economica e sociale, quali:
* la scadenza dei brevetti della

maggior parte dei farmaci per il
trattamento delle malattie comu-
ni, che si completerd in grande
parte entro il 2012;

* |'evoluzione scientifica e tecnolo-
gica, che ha permesso di com-
prendere aspetti della patogenesi
di varie malattie e di sviluppare
tecnologie (in particolare le pro-

quanto riguarda le tecnologie ad
alto costo, attraverse lavalutazio-
ne del valore e la assicurazione
della appropriatezza di uso;

* larichiesta, da parte dei cittadini,
di maggiori informazioni sulla
salute e di maggiori garanzie sul-
la sicurezza e sulla tollerabilita
dei farmaci.

Come risultato di questi fenomeni
trasformativi, & destinato a modifi-
carsi profondamente anche lo stesso
modello di business farmaceutico,
che da processo di vendita di farma-
ci evolveri verso la fornitura e la ge-
stione di risultati di salute a valore
aggiunto, ottenuti attraverso la col-

peutiche quali anticorpi monoclona-
li o vaccini terapeutici oppure da
piccole molecole chimiche (smadl
molecules ).

La ricerca farmacogenomica e far-
macogenetica, la ricerca sui processi
dell'invecchiamento e sulle basi im-
munclogiche della autoimmunita
rappresentano alcune tra le maggio-
ri direttrici della ricerca farmaceuti-
ca (Tabella 1.

Per innovare la terapia e produrre
efficaci soluzioni terapeutiche la
scienza, ovvero la dimensione della
conoscenza, deve essere coniugata
con la tecnologia, ovvero la dimen-
sione del poter fare.
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The NEW ENGLAND JOURNAL of MEDICINE

ORIGINAL ARTICLE ”

Mepolizumab and Exacerbations
of Refractory Eosinophilic Asthma

abashis Haldar, M.R.C.P., Christopher E. Brightling, Ph.D., F.R.C.P
R.G.N, S . M.RCP. W Sy .
Ph I

i. Greer

n D. Pav

ABSTRACT

BACKGROUND

Exacerbations of asthma are associated with substantial morbidity and mortality
and with considerable use of health care resources. Preventing exacerbations remains
an important goal of therapy. There is evidence that eosinophilic inflammation of the
airway is associated with the risk of exacerbations.
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