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Una revisione sistematica (RS) utilizza
8 metodi robusti per ridurre i bias e
gli errori nella raccolta, sintesi, =

presentazione, interpretazione e
relazione delle evidenze di ricerca.

| Sintetizzando diversi studi condotti §
§ suuntema, cerca dirisponderead

una specifica e semplice
domanda clinica.



DOMANDE CLINICHE PER UNA RS

REVISIONE DI INTERVENTO

Qual e la differenza tra trattamento X
e Y per questo gruppo di persone?

ACCURATEZZA TEST DIAGNOSTICO

Quanto e adatto il test X rilevare e
diagnosticare la malattia Y?

REVISIONE PROGNOSTICA

Qual e il possibile decorso per le

persone con condizione X e quali
sono i fattori prognostici rilevanti?

REVISIONE METODOLOGICA

Come vengono condotte e riportate
le revisioni e gli studi primari (RCT)?

Sintetizza evidenze qualitative, come
le interviste, per esplorare il contesto
e le caratteristiche degli interventi.




Le revisioni che valutano
diversi interventi o trattamenti
Sono le piu frequenti.

\ LO SCopo e confrontare
. due o piu interventi su una serie
+dicaratteristiche e risultati.
Oppure, confrontare un
particolare trattamento.con

M |'assenza del trattamento stesso.
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CONDURRE UNA SR: PICO

D
Quando viene pianificata una

revisione sistematica, devono essere
definiti questi 4 componenti:

- Partecipant

- Intervent

- Confronto

- Osservazioni



CONDURIH UNA SR: PICO

Chi sel interessato a
studiare nell tua RS?

Qual e l'intervento o
il gruppo di interventi
che vuoi testare?

Con cosa verra -
confrontato
[intervento?

Quali o.ss.ervazioni e
rlsultatl t] mdlcheranno
intervento piu efficace?



CONDURRE UNA SR - PASSAGGI

Ora puoi(quasi) procedere
con la tua revisione sistematica!
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Vuoi saperne di piu?

e Esplora Cochrane Evidence Essentials el
Cochrane Handbook.

e \ai sul nostro sito per saperne di piu sui metodi
di sintesi delle evidenze.

e Seguici per saperne di piu sui Metodi di Sintesi
delle Evidenze e le pratiche di ricerca MBE!

(4‘) Cochrane
Italla

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA che
ienda Unita Sanitaria Locale di Bologna Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico



https://training.cochrane.org/essentials
https://training.cochrane.org/handbook/current/chapter-ii
https://www.cochrane.it/it

