
I ruoli dietro una
Revisione Sistematica
Cochrane:
il Clinico Esperto



È un professionista clinico dotato di
esperienza nell’argomento scelto per la
Revisione. Mette a disposizione le proprie
conoscenze sulla patologia e su quelli che
sono i bisogni reali dei pazienti,
contribuendo a rendere la revisione
applicabile alla pratica clinica.

Chi è il clinico esperto?



Contribuisce a formulare un quesito
clinicamente rilevante e a definire
outcome che non si limitino ai soli dati
statistici, ma che considerino anche la
qualità della vita e il reale impatto
terapeutico sul paziente.

Dalla pratica clinica al
quesito di ricerca



Dare significato ai
risultati
Durante l’analisi delle evidenze, svolge un
ruolo essenziale nell’interpretazione
critica dei risultati. 

Grazie alla sua esperienza, riesce a
muoversi nelle differenze tra gli studi
presenti in letteratura, identificando gli
eventuali limiti e valutando quanto i
risultati siano realmente trasferibili alla
pratica clinica. 



Il clinico esperto aumenta la qualità e la
rilevanza di una Revisione Cochrane.
 

Rigore metodologico ed esperienza clinica
si incontrano per rendere possibile la vera
evidence-based medicine.

Perché il clinico è
indispensabile?



visita cochrane.it
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